POSEIDON

RESTAURANT POSEIDON
Columbus Center
Friedrich-Zucker-Stralie.1
07745 Jena-Winzerla

Tel.: 08641 / 603505

Offnungszeiten
Do.- So. von 11:30 bis 14:00
Und
Di.- So. von 17:30 bis 22:30

Weitere informationen unten:

www.poseidon-jena.de
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129 Gyros mit Pommes
131 Chicken Nuggets mit Pommes

SUPPEN
Hausgemachte TAgESSUPPE..........ccoocvereiieeee ettt saess vt st e s saenas s
KALTE VORSPEISEN

Tzatziki Joghurt mit Knoblauch Und GUIKEN........c.cucveieveeieeeiicee et sereserenens
Taramas( Fischeiercreme aus Kaviar Paste)........c.ccecieeerveruerseenisesesssseeesseesssesssssssnsens
Trilogia Tzatziki, Taramas, Chtipiti.........ccoecreeeiieeerereserereserereeeecverseveeteseesessaeseseresssressnssens
Chtipiti angemachter Schafskdse mit verschiedene Paprika, Olivedl, Scharf..............
Tintenfischsalat mit vers. Paprika, Karotten, Zwiebeln, Essig-Ol-Krduter-Dressing.
Mezes Tzatziki, Taramas, Chtipiti, Tintenfischsalat, Oliven, Peperoni,Feta.................

SALATE

Griechischer Salaks. ey ...l i i e s et oo s hnaesecaessondonb enchlor udie -
Gyros Salat frische Salate mit Gyros und Zwiebeln & Essig-Ol-Dressing....................
Hithnchensalat frische Salate mit gegrilltes Hithnerbruststreifen & Essig-Ol-Dres....

WARME VORSPEISEN

Hausgemachte Dolmades(4 Stiick)
Weinblatter mit Hackfleisch-Reisflillung eingerollte mit Joghurt-Sole serviert.........
2 Florinis SiiRe Spitzpaprika mit Feta gefiillt, Zwiebeln, Essig-Ol..........ccc.ecevverrerrennn.e.
Auberginen und Zucchini Leicht paniert und gebraten mit Tzatziki.........c...cccouueee.
Gegrillte Peperoni mit KnoblauchSORE..............ccceueiivevieeeeitieiee et eeses e svsaeaas
Frische Champignons gebraten mit frischen KnoblauchsoRe............ccccvoeveeuriieinnns
Keftedakia Hackfleischbillchen in Pikante TomatensoRe.........c.cccveeeeveeiverenervenansenns
Dicke Bohnen in TomatensoRe, Oregano Und Feta...........cooeuereueeveeeinereeeseiesererenenens
Spanakotiropitakia Blatterteig gefullt mit Spinat und Feta mit Tzatziki..................
Knoblauchbrot Nach griechischer Art mit TomatensoR,feta,Frische knobi,krauter
Muscheln gebratene Panierte ohne Schale mit Tzatziki.........cc.coooeeivenerervriccreeecreeenens
Vorspeisen Platte Kalt Warm
Paprika Florinis mit Fetakase gefiillt,2 Spanakotiropitakia, Dicke Bohnen
2 Keftedakia, 2 Dolmadakia mit Reisflillung mit Tarama und Tzatziki........................
Saganaki gebackene panierte Fetakdse auf weill kraut Salat.........c..ccocveveieeeveennnenne.
Scampies Saganaki Scampies mit Kase, in pikanter SoRe, verschiedene
Krauter nach Wunsch mit frischem Knoblauch.............cocoeiiiiiinins e,
Pita ( Fladenbrot )

Alle Vorspeisen mit taglich frisch gebackenem Brot

FUR KLEINE GASTE

Zusatzstoffe + Allergene konnen konnen in einer Separaten Speisekarte
eingesehen werden
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SPEZIALITATEN VOM GRILL

Gyros Schweinefleisch vom Drehspiel, Tzatziki, Zwiebeln, Reis,Salat............ccccveee......
Gyros mit MetaxasoRe Scharf, Pommes,Salat........ccccccoeeueiieeeeerieviie e e
2 Souvlaki mit Tzatziki, REIS,Salat.........coceviereeiireiiisieeerere et et essescesessessae snssesssssenseens
2 Souvlaki in MetaxasoRe, Reis,Salat... 1
2 Bifteki ( Hacksteak mit Feta gefiillt ) in MetaxasoBe Reis, Salat .................................
Souvlaki Eingerollte Schweinesteaks mit Feta gefiillt am SpieB ,Tzatziki, Reis,Salat...

VERSCHIEDENE PLATTEN

Kos Platte Gyros, 3 leber, Tzatziki, ReiS,Salat....ccccccurieirerecreriererereeereieee e snrerenen e
Korfu Platte Gyros, Souvlaki, Tzatziki, Reis, Salat ..........ccceeeveieeirireeirireereee e serereesenennes
Kreta Platte Gyros, Schweinesteak, Souzuki, Tzatziki, Dicke Bohnen, Reis, Salat .......
Mykonos Platte Gyros, Souvlaki, Souzouki, Schweinesteak, Tzatziki, Reis Salat.........
Rhodos Platte Gyros, Lammkotelett, Schweinesteak, medaillon,Tzatziki, Reis,Salat..
Delphi Platte Gyros, Kalamaris, Tzatziki, Reis Salat,.........ccecueeeerrreerrecerere s severeanean
Hermes Platte Gyros, Souvlaki, Souzuki ( Hacksteak ), Tzatziki, Reis, Salat .................
Faliraki Platte Gyros, Hihnchenbrustfilet mit Tzatziki, Reis, Salat.........c...cccevvevevevnnne.
Dorf Platte Gyros, Souvlaki, Schweinesteak, Tzatziki, Reis, Salat .........cccoecevivesvrennrennes
Athen Platte Gyros, Schweinesteak,Bifteki Tzatziki, Reis, Salat ..........occveveeviverereirnennns
Poseidon Platte (Fiir 2 Pers. und mehr). 2 Souvlaki,1 Lammkotelett,, 2 Souzukis
1 Hahnchenfilet, Gyros, Tzatziki, Reis, Pommes, Salat..........c.cccoeeeieevieeinieiere e

LAMM-HAHNCHEN-RIND

Lammkoteletts dazu Tzatziki, Reis,Salat (5 StUCK ).....cocoovuieivirieieceie et e
Lammplatte 3 Lammkoteletts, 2 Lammfilets ,Tzatziki, Reis,Salat........c.cccceceevurerrueenee.
Lammfilets mit Tzatziki,Kartoffeln ,Salat.........ccco it
Arg.Rumpsteak mit gebr. frischen Champ.,Kralter.,Bratkartoffeln, Reis,Salat......
Arg.Rumpsteak mit Pfeffersauce, Bratkartoffeln,Reis, Salat ..............

2 Hahnchenbrustfilet ( ca.280 gr ) mit Champignons-MetaxasoRe , Reis, Salat........

UBERBACKENE-GERICHTE

Uberbackene Gyros in Champignons-MetaxasoRe ,Pommes,Salat...........ccccooueenn....
Uberb.Gyros in MetaxasoRe dazu POMMES,Salat..........ccoowweeveesueereesseesesseeeeeseeesssee o
Uberb.Gyros in Scharf-MetaxasoRe dazu POMmMES,Salat........oo..oovwevvesvereercsreesserenns
Mousaka leiblings traditionelles Gericht), Salat.........ceoveriieeeeineeecieiiece e
Schweinerolichen gefiillt mit Feta in RotweinsoRe mit Kase liberbacken,Brot,salat
Uberbackene Hihnchenbrustfilets in MetaxasoRe dazu Pommes,Salat...............

Haupgerichte Ohne Salat
Mit klein Griechischer Salat staat Beil Salat

15,50
16,90
15,80
16,90
17,80
18,50

16,50
16,50
18,50
19,50
19,80
18,00
17,70
17,80
17,90
18,50

44,50

22,50
24,50
24,50
25,50
25,50
18,00

18,50
17,50
17.50
17,50

19,50

-1,50
5,50



PFANNE-GERICHTE

113 Filet & lIa Chef Schweinefilet in Stiicke geschnitten mit Champignons

in MetaxasoRRe Pommes UNd Salat.......ccceueiiiiiniieiieie i et et sevesesa sveas
114 Hahnchenbrustfilet In Stiicke geschnitten in Orangen-Sahne-SoRe

Romgtnes UndSalatem. .. . o e L e e NN e e e L e M L S

FISCHGERICHTE

115 Kalamaris Tintenfisch (Leicht panierte) mit Tzatziki, Reis und Salat........cccccvreerennnee..
116 5 Riesengarnelen gebratene mit Schale, frischen-Knoblauch, Reis und Salat............
117 2 Wildlachsfilets vom Grill mit Kriuterbutter, Kartoffeln , Salat....ccoceeveeveeee e,
118 Zanderfilet mit Zitronen-0l-SoRe, Mediterrane Kartoffeln und Salat........ccceevveeenee...
120 Fisch Platte Kalamaris, Zanderfilet , 2 Riesengarnelen ,Tzatziki, Reis und Salat..........

VEGETARISCHE GERICHTE

44 Europa Platte Gebr.(Zucchini, Auberginen, Champignons)
mit frischem Knoblauch Tzaziki, Reis UNd Salat.........ccoceeiviviinieiiivieii e e e
96 Uber.Griechischer Nudeln in MetaxasoRe und Salat. ..o vereeeeeeeseeeseeeseeeseenens

KALB UND LAMM AUS DEN TOPF

89 Kalbfleisch Geschmortes mit Reisnudeln in TomatensoRe, Feta und Salat...............
90 Kalbfleisch Geschmortes mit Dicke Bohnen in TomatensoRe und Salat....................
103 Lamm Haxe mit Okraschoten in TomatensofRe und Salat..........ccccoceeeveeevecreeeeennenen.
104 Lamm Haxe mit Griine Bohnen, Bratkartoffeln und Salat........ccocoevvviveeeieeveeeie e
105 Lamm Haxe mit Kritharaki (griech.Reisnudeln) in TomatensoRe, Feta und Salat.....

Anderungen der angebotenen Gerichte kdnnen gegen einen Aufpreis
gerne vorgenommen werden

SOREN UND EXTRA PORTION

Sofle ( Metaxa , Metaxa Scharf ,Orangen-Sahne )..............c.ccccccvervennenen.
PO S T i . e i My W o et N

Kritharaki (Reisnudeln) in TomatensoBe..........c.ccooeeeivrieieceneivenece e e e
Sie konnen gerne lhre nicht verzehrten Speisen mitnehmem, je Verpackung
Kommt eine kostenpauschale von 0,80€ hinzu
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ALKOHOLFREI COCKTAILS 0,2i

Poseidon Cocktail Verschiedene Friichtesidfte mit Blue CUracao..........coeeeeeueeeevvevevenene.
Caribbean Sun Papaya, Mango, Passionsfrucht, Ananas, Orange..........ccoccceeeevveeennee.

ALKOHOLISCHE COCKTAILS 0,21

APerol SPritz Aperol, SEKt, WaSSEr.........cc.couurieeriveerieieeeeeeeet et et aes s s ess e snastesstesesanans
Mai Tai WeiRer Rum, Grenadine, Brauner Rum, Mandelsirup,Limone, Orangensaft.......
Sex on the Beach Wodka, Maracuja, Banane, Orangen und Ananassaft...........ccceeveneee.
Pina Colada Coconut-Cream, WeiRer Rum, Ananassaft, SAhNe.......c.coeveveoeveevereieeeeeeenes
Swimming Pool WeiRer Rum, Wodka, Coconut Cream, Curacao, Sahne und Ananassaft

OFFENE WEINE-WIER 0,2 L OFFENE WEINE-ROT 0,2 L

220 Moschofilero Trock.fruchtige 12,5% 230 Agiorgitiko Trock.fruchtige 13% vol
221 Makedonikos halbtrocken 12% vol 231 Makedonikos halbtrocken 12% vol

223 Retsina ( geharz) 11,5% vol 223 Retsina ( geharz) weil  11,5% vol
224 Imiglikos Lieblich 11,5% vol 234 Imiglikos Lieblich 11,5% vol
225 Rose Trocken 13% vol 225 Rose Trocken 13% vol
227 Samos Sii 15% vol 237 Mavrodafni SiiR 15% vol

ALKOHOLISCHE MIX 0,2l

Bacardi Cola......... 0,2l

Y B A CaT.~ 317 gV O s SRR S WG s 5 s .
Whisky Cola......... 0,2l

A clWISKY NSRRGSR P 1 i L TN
Wodka Lemon...... 0,2l

Ao dka*37:-5 %RV @M " Sulion' Finy "o & SIS CS0IN o o N A
Ouzo Lemon......0,2|

4. cl:OUZ0sSRI/AS YoM O B 2. i . L e A N N, o o= o e
Gin Tonic............. 0,2l

A Gl G 3T D O O s e T A L

DESSERT-EIS WARME GETRANKE
Vanille Eis mit Sahne 7,00 Espresso

Schoko Eis mit Sahne 7,00 Mokka

(Vanille und Schoko) mit Sahne 7,00 Tasse Kaffee
Galaktoboureco mit Eis und Sahne 7,80 Cappuccino

Joghurt mit Honig und Walniisse 6,50 Glas Tee

Schokoladen-tort 7,00
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CHAMPAGNER SEKT APERITIF

GlasiSekts. .. . ouh M B 00 . . 3,90 Rose Ligueur 22,0 % vol 5cl
Moet Chandon Brut......0.75l... 120,00 Dooleys 17,0% vol. 4cl
Rotkdppchen 0,75l.....19,50 Ramazotti 30,5% vol. 4cl
ALKOHOLFREI GETRANKE 0,2l

140.Sprite............ 141.Cola......ccceueeee.. 142 Fanta............. 2,70

143.Speai............. 144 Apfelschorle.....145.Tonic.............. 2,70

146.Apfelsaft....... 147.0rang............... 148.Bananesaft....2,80

149.Kiba.............. .150.Ananasaft........ 151.kirschsaft....... 2,80

15 G g e ALl ... e et o aeh o aan eI 2,80

153 STl |ESIVVASSET S Tme i F - s F e T e I 2,50

I5 A MINE LAl N SSEL . .. et et sl et L e ek s 2,50

155.Flasche Wasser mit Sprudel...................... 0,7,5]|7s80e 7

156.Flasche Stilles Wasser..........cccocevvnvenneennes 075415 ...

BIER SPIRTUOSEN

170 Krombacher (Fass)............ 0,41 4,40 200 Ouzo 37,5% vol. 2cl
171 Rosen (Fass).....cccceeveennenne. 0,4l 4,10 201 Ouzo 37,5% vol. 4cl
172 Hefe Weizen.........ouu..... 0,51 4,80 202 Tsipouro 42% vol. 4cl
173 Dunkles Weizen................ 0,51 4,80 203 Metaxa ***** 38% vol. 2cl
174 Radler.....ecueeceecvciecnennn. 0,41 4,40 204 Metaxa ******* 40% vol. 2cl
175 Hefe Weizen Alk.Frei....... 0,51 4,80 205 Metaxa flamb. 4cl
176 Mythos (FL).....cccccveeeeenennn. 0,51 3,80 206 Fernet Branca 39% vol. 2cl
177 Krombacher...................... 0,3l 3,80 207 Jagermeister 38% vol. 2cl
178 Diesel.. .. 0 ol 0,41 4,40 208 Tequila Sierra 35% vol. 2cl
180 Kost Schwarz (Fl)............ 0,331 3,80 210 Smirnoff Wodka 37,5% vol. 2cl
181 Jever Alkoholfrei............ 0,331 3,80 200 Ouzo (FL)  37,5% vol.0.2I

FLASCHEN GRIECHISCHER WEINE 0,75I

PamaKoupa*weild, NikoWazarit. .. .ot T an SR TN, et e e
ihnsgliko well liehli cher et oo N R T A L. e N s I P T, e
Makedonikos halbtrocken WEIlS............oeoiiieeiie e e e
Alpha Estate Malagouzia Weill troCKEN........ccueciveiriiiniieiet et et e e s e
SAMOSTWEINE SHITS. o ot Rl L T Lol it dne Gl cud PO e s st e S B
Rose Muscat of TYrnavos troCKEN...........ccccueieiciet et et et e e eren e
Riga Koupa rot trocken,Niko 1azaridi........c.ccccveveereerieiieceee et e et ereenne v ere e o
Inpiglikosrot lieh TGRSR YN SN o) | e S IR il L N e e
Makedonikos halbtroCken rot. ... e e e 4
Alpha Estate Axia Syrah Xinomavro rot troCken...........cccceeeevevieceeeccece e e e
Thema (Agiorgitiko Syrah) troChen rot.........cce et e
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